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MAJ

Po kwietniu maj jest jednym z najpracowitszych miesiecy na dzialce.
Dotyczy to w szczegélnosci warzywnika.

Zakladajac, ze podstawowe prace zwigzane z wiosenng uprawsg gleby,
jak réwniez najwazniejsze zasiewy maja Paristwo juz za soba, przypo-
minamy, co jeszcze nalezy zrobié.

Maj w warzywniku

® Na poczatku, a najpéZniej do potowy miesigca wysiewamy wprost do gruntu odmiany
gruntowe rzodkiewki, p6Zne odmiany marchwi na przechowanie zimowe, cebule

na dymke (bardzo gesto).
® Do potowy miesigca ptytko sadzimy rozsade cebuli.
® Miedzy 10 a 15 maja wysiewa-

my fasole szparagowa oraz

tyczkowa i karfowa — na suche \ \//

ziarno. Musimy pamietac, ze ” \ \ -
péZniejszy siew fasoli na suche

ziarno sprawi, ze straki nie zda-
za dojrzec.
Fasole tyczkowa sadzimy gniaz-

dowo, zazwyczaj po 6-8 nasion
w jeden dotek, tak aby p6zniej
rosliny wyrosty razem w jednej kepie wokoét tyczki.
Fasole kartowa siejemy albo gniazdowo, albo rzedowo.

® W maju wysiewamy réwniez ogérki gruntowe.
Ogorki obficie scidtkujemy kompostem i regularnie podlewamy.
Pamietajmy, ze zbyt duzo nawozu mineralnego moze wptynac¢ niekorzystnie na
jakos¢ ogérkéw kwaszonych.

® Wysiewamy takze dynie, kabaczki, cukinie, kukurydze cukrowa. Ta ostatnia jest
polecanym warzywem do uprawy ogrodowej — dojrzate kolby maja przyjemny stodki
smak i moga by¢ spozywane na surowo. Kukurydza ma jednak duze wymagania
pokarmowe.

® Od potowy maja wysiewamy wprost do gruntu cykorie satatowa na korzenie do
zimowego pedzenia oraz buraki ¢wiklowe i sredniowczesne odmiany marchwi na
zimowe przechowanie. Na rozsadniku zas w tym terminie wysiewamy satate kru-
cha, jarmuz i brokuty wloskie, a pod koniec miesigca endywie zimowa na zbiér
péZnojesienny (moze zastapi¢ nam satate).




® Od potowy maja wysadzamy rozsade seleréw korzeniowych i naciowych, pomido-
réw, papryki, oberzyny, czyli baktazana, szpinaku nowozelandzkiego.

® Dla przyspieszenia wzrostu i uzyskania lepszej jakosci zbioréw pomidoréw i ogor-
kéw warto zastosowac ostony — niskie tunele foliowe.

® Przez caty miesiagc wysadzamy rozsade poréw, siedmiolatki, szczypiorku, maje-
ranku.

® Przerywamy zageszczone siewki warzyw korzeniowych, sataty, skorzonery, a pod
koniec miesigca — ogérkow.

® Przez caty maj wysiewamy do gruntu koper, pietruszke naciowa, a na rozsadniku
sredniopdZne i p6Zne odmiany sataty mastowej.

® Zasilamy pogtéwnie azotem rosliny z wczesniejszego siewu; rozsade zasilamy do-
piero po 10-14 dniach od wysadzenia.

® Wysadzamy na grzadki rozsade ziét przypra-
wowych, zachowujac odpowiednig odlegtosc¢
miedzy rzedami:

bazylia 25 x 25cm
estragon 30x40 cm
lawenda 40 x 35 cm
majeranek 20x 20 cm
piotun 40 x 40 cm
melisa lekarska 30x 30 cm

Druga potowa miesiaca jest tez dogodnym termi-
nem do siewu zi6t, takich jak: czaber ogrodowy,
ogorecznik, majeranek, szatwia, tymianek, pio-
tun i melisa lekarska.

Jezeli chodzi o prace pielegnacyjne, to musimy

pamieta¢ o takich waznych zabiegach, jak: na-
wadnianie, odchwaszczanie i spulchnianie gleby.

ogorecznik

W miesigcach wczesnowiosen-
nych w glebie znajduje sie zwykle
dostateczna ilos¢ wody dla dobre-
go rozwoju roslin. Jednak ze wzgle-
du na duze zageszczenie roslin na
dziatkach moze sie okaza¢, ze za-
pas wody w glebie juz w maju jest
dla nich niewystarczajacy i wow-
czas dodatkowo nalezy rosliny na-

wadniad.

tymianek




Najodpowiedniejszq porg nawadniania jest
wieczor, gdyz woda w nocy nie wyparowu-

je tak szybko i gtebiej przenika do gleby.

Trzeba pamietad, Ze zbyt czeste pobieranie
wody matymi dawkami jest dla roslin je-
szcze bardziej szkodliwe niz przejsciowy jej
niedobor, dlatego nalezy nawadniac dopie-
ro wtedy, gdy stwierdzi si¢ istotne przesu-

szenie gleby, a nawet lekkie zwigdnigcie

roslin. Wowczas nalezy podlac obficie. <rahuia

Ze wzgledu na maty wzrost rosliny z sie-
wu i sadzenia kwietniowego i majowego
sq bardzo wrazliwe na zachwaszczenie,
dlatego usuwanie chwastéw jest jednym
z zasadniczych zabiegéw pielegnacyj-
nych w maju. W rzedach roslin chwasty
usuwamy ostroznie recznie, natomiast
w miedzyrzedziach niszczy sie je, spulch-
niajac glebe motyka.

1. Obserwuj roshgcg cebule z dymki. Zwrdc uwage, ile rodlin wydaje ped nasienny,
tzw. podpiech, z zaczatkami pedu kwiatowego. Sprawdz, czy cebula tych rodlin
bedzie rozwijata si¢ normalnie. Jesli podpiechdw bedzie zbyt wiele, zastandw sie,
Jakiej wielkosci cebule sadzites i w jakich warunkach byta przechowywana dymka
(nadmierna ilos¢ przedwezesnie wydawanych peddw kwiatowych moze wynikac
z niedostatecznego lub nadmiernego przesuszenia cebul).

2. Frzerywajgc wechody marchwi (burakdw, pietruszki), zostaw jeden rzadek nie przerwany. Bedziesz
miat okazje przekonac sig o znaczeniu zapewnienia roslinie dostatecznej ilosci miejsca do rozwoju.

3. Zatoz grzadke z rodlinami przyprawowymi. Uwagal Estragon rozrasta sig intensywrie.




Prace majowe w sadzie sprowadzaja si¢ do zabiegéw pielegnacyjnych. Pamietajmy, ze
jesli chcemy miec zdrowe, dobrze rosnace i owocujace drzewa i krzewy, to nalezy:

® Zasili¢ drzewa i krzewy owocowe nawozami lub mieszankami (Amofoska, Azofo-
ska). Jest to szczegblnie wazne, jesli nie zastosowaliSmy nawozenia wczesng wio-
sng albo dalismy zbyt matg ilos¢ nawozéw.

® W czasie suszy obficie podlewamy drzewa i krzewy sadzone jesienia i wiosna.

® Odchwaszczamy i sciétkujemy glebe pod drzewami i krzewami, w miedzyrzedziach
truskawek rozktadamy stome.

® Opryskujemy truskawki przeciwko najgrozniejszej chorobie — szarej plesni; wazny
jest trzykrotny zabieg Euparenem Multi 50 WP: na poczatku kwitnienia, na poczat-
ku petni kwitnienia i pod koniec kwitnienia.
Poza tym pielegnowanie truskawek polega na systematycznym ostroznym podle-

waniu.

Pamietajmy, aby nie moczyc lisci ze wzgledu na mozliwos¢ pojawienia sig

mgczniaka.

® Jesli rezygnujemy z rozmnazania truska-
wek, obcinamy teraz tzw. wasy — roztogi,
na ktérych koricu wytwarzaja sie mtode ro-

slinki. Jesli planujemy powiekszenie plan-
tacji, wybieramy najdrobniejsze roztogi
i je pielegnujemy.

® Obserwujemy paczki drzew i krzewéw pod

katem ich zdrowotnosci — wiosna jest okre-
sem intensywnego wystepowania zarowno
choréb, jak i szkodnikéw. Szczegoétowiej
o ochronie roslin piszemy w kolejnych
zeszytach.

Pamietajmy, ze srodki chemiczne stosujemy tylko w ostatecznosci.

® W maju mozemy dokonywac zabiegéw przyspieszajacych owocowanie drzew.
W celu przyspieszenia zawiazywania sie¢ pakéw kwiatowych stosuje sie przygina-
nie pewnej liczby pedéw do potozenia poziomego lub lepiej do dotu.
Przyciecie pedow utrudnia odptyw asymilatoréw do pnia, a duza ich zawartos¢
sprzyja zawigzywaniu pakéw kwiatowych.




® Przy zbyt obfitym kwitnieniu drzew zachodzi niekiedy potrzeba usuniecia nadmia-
ru zawiazkéw, co mozemy osiggnac, stosujac opryskiwanie roztworem srodka che-
micznego o nazwie Pomonit R-10.

1. Obserwyj pilnie drzewa i krzewy. Sprawdz, czy nie pojawiajg si¢ na nich oznaki
chordb lub szkodniki. Skontaktuj sig z najblizezg stacjg ochrony roélin w celu
zapewnienia sobie fachowej konsultacji.

2. Uformuj korony drzew z miodych nasadzeti, a u starych skontroluj iloéé
zawigzkow.

Maj na rabatach kwiatowych

® Na poczatku maja sadzimy bulwy mieczy-
kéw. Temperatura gleby powinna wynosic
okoto 10°C, a bulwy (zdrowe!) nalezy za-
bezpieczy¢ przed chorobami (np. moczac
przez kilka sekund w roztworze Bioczosu
BR). Rosliny sadzimy w rowek w poprzek
zagonka. Gtebokosc¢ rowka i odstep miedzy
bulwami zaleza od wielkosci bulw.

® W maju sadzimy iglaki, r6zaneczniki i aza-
lie. Wysiewamy do gruntu kwiaty jednorocz-
ne: smagliczke, nagietki, groszek pachnacy,
klarkie, godecje, dimorfoteke, tubin, portu-
lake, rezede, nasturcje, wilec, cynie.

® Od potowy maja wysiewamy na rozsadniku

malwy i dzwonki.

® Po przejsciu przymrozkéw wysadzamy do gruntu wrazliwe na niskie temperatury
kwiaty jednoroczne: zeniszek, begonie, gaillardie, lobelig¢, petunie, szalwie, cynie,
aksamitki oraz podzielone karpy dalii.
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Dalie sg lubianymi trwatymi roslinami nie zimujacymi w gruncie. Wymagaja gleby
zyznej, przepuszczalnej, ale dobrze utrzymujacej wode i stonecznego stanowiska.
Przed sadzeniem dalie mozna rozmnazad, dzielac karpy na mniejsze czesci.

Do dzielenia wybiera sie karpy o kilku dobrze wyksztatconych korzeniach bulwia-
stych. Kazda z otrzymanych czesci powinna mie¢ co najmniej jeden korzen bulwia-
sty i fragment zesztorocznej todygi z przynajmniej jednym pakiem, czyli tak zwa-
nym oczkiem.

Nieco wczesniej mozemy sadzi¢ bardziej odporne na niskie temperatury Iwie pa-
szcze, astry, goZdziki Chabaud, lewkonie, werbene.

Usuwamy zakazone wirusem tulipany. Choroba objawia sie wyraZznymi jasnozie-
lonymi smugami na lisciach lub ciemniejszymi od barwy kwiatéw smugami na
ptatkach.

Usuwac nalezy ostroznie cafe rosliny wraz z otaczajaca cebule ziemia.

Z krzewow réz usuwamy odrosty, czyli pedy rézy
dzikiej wyrastajace czesto ponizej miejsca okuli-
zacji. Ich liscie réznig sie zasadniczo od lisci od-
mian uprawnych. Odrosty powinny by¢ usuwane
u samej nasady — najlepiej odgarna¢ ziemie i od-
rost po prostu oderwac od korzeni.

W maju réwniez musimy pamietac o trawniku, kt6-
ry regularnie kosimy, nawozimy i podczas suszy
podlewamy, ewentualnie dosiewamy trawe.

Podobnie jak w warzywniku i w sadzie obserwuje-
my wystepowanie szkodnikéw. W najwiekszej ilo-

Sci wystepuja rézne gatunki mszyc, i to praktycz-
nie na wszystkich odmianach i gatunkach roslin wa-
rzywniczych, sadowniczych i ozdobnych.




Mszyce to mate kilkumilimetrowej dtugosci, delikatne mato ruchliwe
owady o ktujgco-ssacym aparacie gebowym. Zerujg w licznych koloniach
na mtodych lisciach i pedach, powodujac deformacje i zahamowanie
} wzrostu roslin. Wydalaja ptynne lepkie odchody zwane spadzia

lub rosa miodowa. Przenosza choroby wirusowe.

Ochrona roslin — metody zapobiegawcze

Aby unikna¢ stosowania srodkéw chemicznych zaréwno
przeciwko chwastom, jak i chorobom i szkodnikom, po-
winnismy wykorzysta¢ mozliwosci ochrony roslin, jakie daje
nam witasciwe wykonywanie prac polowych oraz wyko-
rzystanie organizmoéw pozytecznych (pasozytéw i drapiez-
cow niszczacych szkodniki) w tzw. walce biologicznej.

Przygotowanie W trakcie przygotowywania gleby nie wol-

gleby

no pozostawic¢ zyjacych w niej nieraz kilka
lat i niszczacych korzenie larw chrzaszczy
) z rodziny sprezykowatych, tzw. drutowcéw,
= S99 9 jak rowniez biatawych, rogalikowatych larw
chrabaszczy — tzw. pedrakéw. Wszystko to
wybieramy z gleby i niszczymy.

Nastepstwo roslin Musimy réwniez unika¢ uprawy tych samych roslin w kolejnych latach na tej samej
grzadce, gdyz sprzyja to nagromadzeniu sie np. grzybéw powodujacych choroby. Do-
tyczy to szczegblnie uprawy pomidoréw, ogérkéw i groszku. Zimujace w glebie szko-
dniki zaatakuja w nastepnym roku bardzo silnie nasze rosliny.

Dobdér odmian Niestety obecnie nie dysponujemy jeszcze odmianami roslin w petni odpornymi na
choroby czy szkodniki, ale planujac sadzenie drzew albo krzewéw, czy wybierajac do
uprawy odmiany warzyw, pamietajmy, ze np.:

— po6Zne odmiany czeresni s w znacznie wigkszym stopniu atakowane przez nasion-
nice trzesniéwke, anizeli wczesne;

— porzeczka czarna w poréwnaniu z czerwong jest wyraznie silniej atakowana przez
wielkopakowca porzeczkowego;

— odmiana wisni North Star jest w niewielkim stopniu porazana przez drobna plami-
stos¢ lisci drzew pestkowych (opadanie lisci juz w lipcu) w poréwnaniu z tutéwka;

— odmiany wisni North Star i kutéwka zaliczane sa do mato wrazliwych na zaatako-
wanie przez raka bakteryjnego;




Przygotowanie
materiatu siewnego,
rozsady i materiatu
szkotkarskiego

Termin siewu

Gestosc siewu

Podlewanie roslin

Nawozenie

— cebula z siewu jest znacznie silniej atakowana przez $mietke cebulanke, anizeli
uprawiana z dymki;

— wczesne odmiany grochu praktycznie nie sa opanowane przez pachéwke stra-
kéweczke.

Generalnie musimy sadzi¢ wytacznie zdrowe rosliny. Nie nalezy wysiewac nasion gro-
chu, fasoli i innych roslin z plamami chorobotwérczymi oraz r6zowymi przebarwienia-
mi, a przed siewem fasoli najlepiej sprawdzZmy, czy nie ma ona okragtych otworkéw.
Moze to by¢ strakowiec fasolowy. Ponadto pamigtajmy o tym, ze:
— nalezy wysiewac nasionka tylko o wysokiej zdolnosci kietkowania, co zmniejsza
zagrozenie przez zgorzel siewek;

— przy sadzeniu dymki eliminujmy cebulki z nienaturalnie
zgrubiata szyjka, poniewaz sa one najprawdopodobniej
porazone wewnetrznie przez maczniaka rzekomego;

— sadzac truskawki, odrzucajmy rosliny o skréconych zgru-
biatych ogonkach lisciowych i zmniejszonych blaszkach,
gdyz moga one by¢ opanowane przez roztocza truskaw-
kowego;

— do sadzenia nie nadajg sie drzewka i krzewy z objawami

guzowatosci na korzeniu gtéwnym, a ewentualne guzy
na korzeniach bocznych nalezy scig¢ i spalic.

Powinnismy przestrzegac¢ zalecanych terminéw siewu lub sadzenia. Ewentualny wcze-
Sniejszy siew sprawia, ze rosliny s odporniejsze w chwili zaatakowania przez szkodni-
ka lub chorobe.

Gesty wysiew roslin stwarza niekorzystny mikroklimat w obrebie grzadki, co z kolei
utatwia zaatakowanie rosliny przez niektére patogeny, np. maczniaki rzekome i szara
plesi.

Nalezy pamieta¢, ze podlewanie roslin ,w petnym storicu” prowadzi do poparzenia
lisci i kwiatéw, a nadmiar wody stwarza warunki do rozwoju patogenéw grzybowych
(zwtaszcza pod ostonami).

Korzystnym aspektem podlewania jest to, ze przy silnym strumieniu wody z weza gu-
mowego straca sie i niszczy mszyce czy gasienice motyli (np. bielinka kapustnika).

Pamietajmy, ze kompost moze by¢ Zrédtem choréb roslin, jezeli bedziemy wyrzucali
rosliny z objawami chorobowymi. Obornik swiezo nawieziony, ale Zle przekopany i po-
zostawiony czesciowo na powierzchni moze réwniez zwabia¢ niektére szkodniki. Na-
wozenie mineralne umozliwia szybszy wzrost, a tym samym zmniejsza ryzyko zaatako-
wania przez szkodniki. Jednak np. nadmiar nawozenia azotowego wydelikaca rosliny i sa
one bardziej podatne na zerowanie mszyc i rozwdj niektérych choréb grzybowych.




Wspétrzedna
uprawa roslin

Biologiczne
zwalczanie
szkodnikow

Rozpowszechniajacy sie u nas sposéb uprawy wspétrzednej moze stac sie skuteczng
metodg ograniczania liczebnosci wielu gatunkéw szkodnikéw. Na przyktad wspétrzed-
na uprawa kapusty z fasolg szparagowa lub koniczyna biata ogranicza liczebnos¢ mszycy
kapuscianej, a bliskie sasiedztwo cebuli wptywa na zmniejszenie opanowania korzeni
marchwi przez potysnice marchwianke.

Temat ten jeszcze poruszymy przy omawianiu zmianowania oraz uprawiania dziafki
w sposéb biodynamiczny.

Sposoby mechaniczno-fizycznej walki ze szkodnikami i chorobami nie sg ani kosztow-
ne, ani zbyt pracochtonne — wymagaja jednak pewnej wiedzy na ten temat oraz obser-
wagji roslin.

Koniecznos¢ ochrony srodowiska naturalnego spowodowata w ostatnich latach wzrost
zainteresowania biologicznymi metodami zwalczania szkodnikéw. W zwigzku z tym
powinnismy pamietac o ochronie organizméw pozytecznych wystepujacych w naszych
ogrodkach. Naleza do nich drapiezne chrzaszcze z rodziny biedronkowatych oraz sie-
ciarki, ktére niszcza niezliczong liczbe jaj gasienic i poczwarek motyli, larw i doro-
stych mszyc, przedziorkéw i innych szkodliwych organizméw. Pasozytnicze btonkéw-
ki, drapiezne muchéwki zwabiane nektarem zatrzymuja sie na kwitnacych roslinach.
Stwérzmy wiec naszym sprzymierzericom dobre warunki zycia i rozwoju. Nie zapomi-
najmy o roli ptakéw i koniecznosci zaktadania budek legowych. Pamietajmy, ze ropu-
chy, zaby oraz jeze odgrywaja tez pozyteczna role na naszej dziatce. Do metod biolo-
gicznej ochrony roslin mozemy zaliczy¢ stosowanie tzw. preparatéw bakteryjnych.
Zawieraja one sktadniki owadobdjcze, ktére wnikaja w gtab ciata owada, powodujac
jego Smier¢. Nie sa toksyczne dla ludzi i nie niszcza owadéw pozytecznych. Sq wyko-
rzystywane gtéwnie do zwalczania larw motyli, nie wymagaja karencji. Zaliczamy do
nich Biobit 3,2 WP. Metode chemiczng w bezposrednim zwalczaniu choréb i szkodni-
kéw omawiamy oddzielnie.

Frzygotuj wiasciwie glebe do uprawy. Famigtaj o likwidowaniu larw chrzzszezy
niszczgcych korzenie. Jesli choesz uniknac grzybow powodujgcych choroby, nie
planuj w tym samym miejscu identycznej uprawy jak w poprzednim roku.

Uprawa 1 ochrona pomidoréw

Pomidory, dzieki swym wartosciom odzywczym i smakowym, nalezg do podstawo-
wych warzyw spozywanych zaréwno w stanie $wiezym, jak i w postaci przetworéw.
Zawieraja duze ilosci zwigzkow azotowych, cukréw, kwasu cytrynowego i jabtkowego
oraz witamin (A, B,, B, i C).




Wymagania
glebowe

Rozsada
pomidorowa
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Najbardziej wartosciowe, a na pewno i najtarisze sa pomidory ,prosto z krzaka”. Dlate-
go tez zachecamy Paristwa do uprawy tego cennego warzywa. Pomidory najlepiej uda-
ja sie w latach stonecznych i cieptych, nie znosza natomiast chtodu i dtugotrwatych
deszczow.

Najodpowiedniejsza dla pomidorow jest temperatura powyzej 22° C.

Przy temperaturze 0° C pomidory niestety ging.

Pod uprawe pomidoréw nalezy wybra¢ miejsce ostoniete, szczegdlnie od strony pét-
nocnej, ale nie zacienione. Musimy pamietac, iz pomidory sa wrazliwe na niedostatek
Swiatta.

Zageszczenie roSlin powoduje ich ,,wycigganie si¢”, staby wzrost, jak

rowniez szybkie rozprzestrzenianie si¢ chorob.

Xl |

Pomidor nie jest wymagajacy co
do gleby. Najodpowiedniejsze
dla niego sa gleby piaszczysto-
gliniaste, srednio ciezkie, zasob-
ne w prochnice i wilgotne.

Pomidory nie wykazuja szcze-
golnej wrazliwosci na zakwa-
szenie. Powinno sie je uprawiac
w drugim roku po oborniku. Do-
brze udaja sie po kapustnych,

ogorkach, cebuli i straczkowych.

Pamigtajmy, aby nie uprawiac¢ pomidorow po innych roslinach psiankowa-

tych (np. ziemniakach), poniewaz majq wspolne choroby i szkodniki.

Pomidory prowadzimy z rozsady. O produkcji rozsady piszemy w zeszycie kwietnio-
wym. Teraz przypominamy, ze produkowana w skrzynkach lub doniczkach, jak réw-
niez kupowana u producentéw rozsada powinna miec kolor ciemnozielony, pedy w mia-
re grube i silne. Rozsada nie powinna by¢ ,wybiegnieta”, dtuga, wiotka i jasnozielona.




Wysadzanie
do gruntu

Prowadzenie
pomidoréw

Ciecie pomidoréw

Pomidor, jako rosline cieptolubna, do
gruntu wysadzamy okoto 20 maja. Gle-
ba powinna by¢ spulchniona na gtebo-
kosci przynajmniej 20 cm.

00't

Rosline umieszczamy w dotkach obok

wbitego uprzednio palika, na gteboko-
$ci do pierwszego liscia. Ziemie wokét
rosliny starannie obciskamy, zwracajac

szczego6lng uwage, aby nie pozaginad

050

najpierw palik, )
potem roslina korzeni.

Rosline do palika przywigzujemy w ,6semke”. Paliki powinny mie¢ dtugos¢ 1,5 mi by¢
zagtebione na 30-40 cm.

Poza prowadzeniem przy paliku mozna
pomidory wigzac na drutach rozpietych
miedzy oddalonymi od siebie 0 3-4 m
mocnymi palikami.

Uzywane paliki nalezy odkazi¢ srod-
kiem dezynfekcyjnym, aby zniszczy¢
znajdujace si¢ na nich czynniki choro-

botwdrcze (nie wymagaja tego paliki pla-

stykowe lub z witékna szklanego).
Do zabiegéw pielegnacyjnych nalezy ponadto podlewanie. W czasie suszy robimy to
niezbyt czesto, lecz obficie, pamigtajac, aby nie zraszac lisci.

Jedna z wazniejszych czynnosci przy uprawie pomidoréw jest ich przycinanie. Pomi-
dor ma zdolnosci wydawania z katéw lisci pedéw bocznych i tworzenia na nich gron
kwiatowych. Gdybysmy nie wykonali tej czynnosci, krzak pomidora stanowitby ge-
stwine todyg, lisci, kwiatéw i owocéw. Cigcie ma na celu ograniczenie wzrostu i zmniej-
szenie liczby gron, tak aby pozostate szybciej dojrzaty.

Pomidory mozna prowadzic¢
na 1, 2 lub 3 pedy — wszyst-
kie pozostate wytamujemy
recznie 7 kqtow lisci w mia-
re ich ukazywania sig, nie

dopuszczajgce, aby wyrosty

powyzej 10 cm.

Przy odmianach silnie rosnacych i zdrowych stosuje sie tzw. ogtawianie, czyli przyci-
nanie wierzchotkéw pedéw gtéwnych. Czynnosc te wykonuje sie w koricu lipca, uci-
najac wierzchotek za jednym lub dwoma lis¢mi powyzej ostatniego rozwinietego
kwiatostanu.
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Choroby i szkodniki
pomidoréw

Pozadanym zabiegiem w uprawie pomi-
doréw jest scitkowanie miedzyrzedzi sto-
ma, trocinami, suchg trawa, a najlepiej
folig. Zabieg ten nalezy wykonac jeszcze
W czerwcu.

Rosliny z rodziny psiankowatych (w tym
pomidor) nie maja wielu wrogéw wsréd
szkodnikéw. Atakuja je gtéwnie stonka
ziemniaczana i mszyce.

Stonke na pomidorach w uprawie dziat-

kowej zwalczamy raczej mechanicznie.
W razie duzego zagrozenia mozemy za-
stosowac opryskiwanie np. Decisem. Wigksze niebezpieczerstwo dla pomidoréw sta-
nowia choroby, z ktérych najczesciej wystepuje bardzo niebezpieczna zaraza ziemnia-
czana. Ta groZna choroba grzybowa wyrzadza duze straty, a wystepuje i szerzy sie
szybko przy wilgotnej i dzdzystej pogodzie. Poraza brunatnymi plamami liscie i owo-
ce. Aby choroba sig nie rozprzestrzeniata, nalezy zbiera¢ i zakopywac wszystkie pora-
zone owoce i liscie.

Rosliny mozna uchronic¢ przed chorobami, stosujqc takie zabiegi, jak za-
prawianie nasion przed siewem Bioseptem 33 SL, zaprawq nasienng ,, Fu-
naben T” oraz opryskiwanie 7 chwilg wystgpienia pierwszych objawow
Bioseptem 33 SL i Miedzianem 50 WP.

Famigtajac o koniecznosci ostony pomidordow, wybierz najbardziej korzystne
miejsce pod ich uprawe. Jedli posiadasz juz odpowiednia rozsade, wysadz ja do
gruntu obok uprzednio wbitego palika. Zwréc uwage na to, aby nie zgiac korzeni.
Nie zapominaj o wiadciwym przywiazywaniu rosliny — stosuj metode w dsemke.

Warzywa wieloletnie

Szparagi

12

Szparag jest bardzo lubianym warzywem i mimo ze jego uprawa wymaga sporo wysit-
ku, cieszy sie dos¢ duza popularnoscig wsréd dziatkowiczéw. Istnieja dwie odmiany
tego warzywa: powszechnie znane — bielone oraz coraz bardziej rozpowszechnione —
zielone.




Wymagania
klimatyczne
i glebowe

Zaktadanie grzadki

Sadzenie szparagéw

Szparagi bielone i zielone majq takie same wymagania klimatyczne,

natomiast rozniq sie wymaganiami glebowymi.

Szparagi to rosliny stepowe. Lubig ostre storice i glebe pia-
szczysta o duzej zawartosci préchnicy, taka, ktéra wiosna
szybko sie ogrzewa, co powoduje wczesne wypuszczanie
pedow. Ptaski otwarty teren lub spadek w kierunku potu-
dniowym jest idealnym miejscem na grzadke, ktérg zakta-
damy w miare mozliwosci w kierunku pétnoc—potudnie.

Przygotowujac miejsce na zatozenie uprawy, zwré¢my uwa-

ge, aby ziemia nie miata zbyt duzo gliny (zeskorupienia).
Nalezy ja odchwascic¢ i usuna¢ wszelkie kamienie oraz

sprawdzi¢, czy grunt nie jest podmokty.

Planujqc uprawianie szparagow, pamietajcie Pani-

stwo, Ze jest to roslina wieloletnia i zajmuje czes¢
dziatki przez ok. 15 lat.

Zatem gleba musi by¢ gteboko uprawiona i nawieziona obornikiem, dobrze roztozo-
nym kompostem z dodatkiem nawozéw mineralnych juz jesienia. W roku poprzedzaja-
cym zatozenie uprawy dobrze jest wysia¢ w tym miejscu nawdéz zielony.

Zawartos¢ wapnia w glebie musi byc regulowana — szparagi sq wrazliwe
na zakwaszenie gleby. Dla szparagow bielonych najkorzystniejszy jest od-
czyn pH 5,8-6,5, dla zielonych — odczyn 6,5-7.

Grzadka, ktéra zaktadamy wiosna nastepnego roku, powinna miec¢ 1,5 m szerokosci
(w przypadku szparagéw zielonych — 1,25 m). Przez jej Srodek wykopujemy réw o gte-
bokosci 30 cm i szerokosci 40 cm. Jego dno spulchniamy na gtebokos¢ widet ogrodni-
czych, a rozluZniona ziemie mieszamy z przerobionym obornikiem lub kompostem.
Réw powinno sie wykopacd jak najwczesniej, aby ziemia przed sadzeniem zdazyta sie
troche ogrzac.

Sadzenie szparagéw z nasion jest dos¢ ktopotliwe, dlatego radzimy Paristwu zaopa-
trzy¢ sie w roczne sadzonki (dwuletnie rosliny sa drozsze, gorzej sie przyjmuja i sa
bardziej podatne na choroby).

Kupujac sadzonki jednoroczne, zwréécie Paristwo uwage na to, aby miaty one kilka
dobrze wyksztatconych pakéw i dobrze rozwinigte korzenie spichrzowe i wiékniste.

Szparagi sadzi si¢ od potowy kwietnia. Wazna jest pogoda — powinno byc¢

w miare ciepto, a gleba nie moze byc¢ ani zbyt zimna, ani zbyt mokra!
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Prowadzenie
szparagow

Pierwszy rok

Drugi rok

Trzeci rok

Zbiér szparagow
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Odstep miedzy roslinami musi wynosi¢ 40-50 cm, a po utozeniu karp w bruzdzie wierz-
chotek szczytowego paka powinien znalez¢ sie 20 cm ponizej powierzchni zagonka.
Karpy uktadamy na dnie rowu, na wale lub kopczykach usypanych z wykopanej ziemi
zmieszanej z kompostem i natychmiast przykrywamy, tak aby paki pedéw byty pokryte
5-8 cm warstwa ziemi. Rowu nie zasypujemy. W razie potrzeby podlewamy.

Przez pierwszy rok réw zostawiamy odkryty, ostroznie regularnie go odchwaszczajac.
P6Zna jesienig catkowicie obcinamy obumarte zielone czesci szparagéw (nie za wcze-
$niel). Przed zimg nalezy roztozy¢ w rowie cienka warstwe dojrzatego kompostu.

W drugim roku wykopana przy zaktadaniu grzadki ziemie zmieszang z kompostem
wsypujemy do rowu, pozostawiajac jednak ptytka niecke, ktéra postuzy do zatrzymy-
wania wody z opaddw.

Przez pierwsze dwa lata mozemy uprawiac miedzy rzedami szparagow

np. fasolg, groch, kapuste, koper i satate.

Przy uprawie szparagéw bielonych w trzecim roku pod koniec marca lub na poczatku
kwietnia usypujemy na rzedach niewielkie waty szerokosci i wysokosci 35 cm. Wyréw-
nujemy ich powierzchnie.

Mniej wiecej od potowy kwiet-
nia wypustki zaczynaja przebi-
jac¢ sie przez powierzchnie
watu. Nalezy je wyciaé, zanim
przebija sie nad powierzchnie,
poniewaz na storicu gtéwki ro-

big sie fioletowe, a najcenniej-

sze sa wypustki snieznobiate.

Waty kontroluje sie 2 razy dziennie. Ped nalezy odstoni¢ na catej dtugosci, wyciac
wycinakiem do szparagéw lub ostrym nozem 3—4 cm nad karpa i natychmiast przysy-
pac ponownie ziemia, lekko przyklepujac. W pierwszym roku zbioréw (poczatek czerw-
ca), wycinanie nalezy zakoriczy¢ wczesniej niz w latach nastepnych, kiedy to zbior
mozemy kontynuowac do korica tego miesigca. Po zakoriczeniu zbioréw waty rozsy-
pujemy, zasilamy mieszanka nawozowa, a p6Zng jesienia catkowicie obumarte czesci
roslin obcinamy tuz pod powierzchnig ziemi i niszczymy.




Gatunki szparagéw

Chrzan

Wymagania
glebowe chrzanu

Uprawa
i pielegnowanie
chrzanu

Szparagi zielone uprawia sie zasadni-
czo tak jak biate, ale rowy maja tylko
15 cm gtebokosci, a odstep miedzy
rzedami wynosi 120 cm. Nie sypie
sie watéw, a kiedy pedy (wypustki)
osiagna dtugosc 20-25 cm obcina sie
je nozem tuz przy ziemi.

Szparagi bielone nie staja sie szpara-
gami zielonymi przez to, ze dopusz-

czamy do nich sSwiatto dzienne.

Tylko pedy odmian szparagow zielonych sq delikatne takze pod ziemigq.

Godne polecenia odmiany szparagéw zielonych, to: Gynlim, Schwetzinger Meister-
schul}, natomiast szparagéw bielonych: Eposs, Andreas, Dorwana, Huchels Alpha.
Zebrane szparagi powinny by¢ konsumowane mozliwie szybko. Przez kilka dni moze-
my je przechowywac w ciemnym miejscu owiniete w mokry recznik albo papier.

Czescia jadalng chrzanu jest korzeri. To cenne warzywo przy-
prawowe pomaga przy trawieniu biatka zwierzecego. Korze-
nie zawieraja fitoncydy (zwiazki o dziataniu bakteriobéjczym),
olejki eteryczne, witaminy C i PP oraz sole mineralne.

Przy intensywnym nawozeniu korzenie chrzanu osiagaja
dtugosc¢ 60 cm i grubos¢ 6-8 cm. Chrzan dobrze rosnie na
stanowiskach zacienionych. Nie lubi gleb kwasnych. Naj-
bardziej dorodne korzenie uzyskujemy, uprawiajac chrzan
na oborniku lub komposcie. Konieczne jest gtebokie prze-
kopanie gleby.

Chrzan rozmnaza sie z sadzonek korzeniowych. Naj-
lepsze sa sadzonki dtugosci 20-30 cm, grubosci ok.
1cm. Najbardziej obfite plony uzyskujemy z uprawy
jednorocznej lub dwuletniej.

Sadzonki sadzimy wczesng wiosng, ukosnie, tak aby

gorny koniec znajdowat sie¢ 5-6 cm pod powierzch-
nig gleby.

Waznym zabiegiem pielegnacyjnym jest oczyszczanie korzenia gtéwnego z licznych
korzeni bocznych. W tym celu rozgarniamy miejsca wokét korzeni i ostrg rekawica
scieramy wyrastajace z korzenia gtéwnego odrosty boczne, po czym przykrywamy ko-
rzenie ziemia.

Polecang odmiana chrzanu jest Alpo — istotna jej zaleta to odpornos¢ na choroby.
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Szczaw

Wymagania
uprawowe

Zbidr szczawiu

Rabarbar

Wymagania glebowe
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Szczaw uprawiany jest ze wzgledu na jego wa-
lory smakowe. Liscie szczawiu zawieraja duzo
biatka i sa bogatym Zrédtem zelaza, ale zawar-
tos¢ kwasu szczawiowego obniza wartos¢ tego
warzywa.

Szczaw ma mate wymagania uprawowe. Dobrze
rosnie na kazdej glebie zasobnej w préchnice
i sktadniki pokarmowe i dostatecznie wilgotne;j.
Nasiona wysiewamy wiosng lub w sierpniu, przy
czym nalezy pamigta¢, ze wysiew sierpniowy
jest korzystniejszy. Nasiona sieje sie w rzedy co
20-30 cm, na gtebokos¢ 1 cm. Po wzejsciu ro-
sliny przerywa sie w odstepach 15-centymetro-
wych. Po ukazaniu sie pedéw kwiatostanowych

wycina sie je, aby nie ostabiaty roslin.

Szezaw mozna uprawiad jako rosling roczng lub przez 2-3 lata jako

wieloletnigq.

Zbior szczawiu nastepuje 2—-3 miesigce po siewie, natomiast na starych plantacjach
zaczynasie juz wczesng wiosna. Liscie szczawiu zrywa sie przy samej nasadzie, w miare
jak dorastaja.

Odmianami polecanymi do uprawy na dziatce sa Lyoniski i Belwilski.

Czescia jadalna tej byliny sa miesiste
ogonki lisciowe. Spozywamy ja gtéw-
nie ze wzgledu na walory smakowe.
Orzezwiajacy kompot z rabarbaru zna-
ja chyba wszyscy.

Ze wzgledu na obecnosc kwasu szcza-
wiowego rabarbar nalezy taczy¢ z pro-

duktami bogatymi w wapn.

Rabarbar najlepiej udaje sie na glebach zyznych, zasobnych w wode i przepuszczal-
nych. Zle rosnie na glebach kwasnych. Znosi zacienienie, ma nawet w tych warunkach
intensywniej zabarwione ogonki lisciowe. Powinno sie go nawozi¢ czesto i obficie obor-
nikiem. Miejsce pod rabarbar nalezy przygotowac juz w drugiej potowie lata, aby méc
go wysadzi¢ pod koniec sierpnia lub na poczatku wrzesnia.




Uprawa rabarbaru

Zbior rabarbaru

Szczypiorek

Wymagania glebowe

Uprawa szczypiorku
Uprawa z siewu

Uprawa z rozsady

Uprawa przez
podziat

Zbior szczypiorku

Rabarbar uprawia sie z sadzonek pochodzacych z podziatu karp podziemnych. Najlep-
sze sadzonki uzyskuje sie z cztero- lub pigcioletnich karp. Dzieli sie je ostrym nozem,
tak aby kazda sadzonka miata przynajmniej jeden pak oraz czes¢ korzenia. Pak powi-
nien znalez¢ sie tuz pod powierzchnia ziemi, nie gtebiej niz 2 cm.

Zbi6r rabarbaru rozpoczyna sie w drugim roku po posadzeniu, w koricu kwietnia, gdy
ogonki lisciowe osiggaja ok. 25 cm dtugosci. Przy zbiorze nie wycina sie ogonkoéw, lecz
ostroznie wytamuje, ujmujac ogonek lisciowy u jego nasady. Z jednej rosliny otrzymuje
sie od 3 do 10 kg ogonkéw.

Na tym samym stanowisku prowadzimy roSline ok. 10 lat.

Odmianami chetnie uprawianymi przez dziatkowcéw sa: Karpow Lipskiego, Wczesny
Hosera, Wisniowy, Przodownik Europy. W rejestrze odmian na 2004 rok znalazta sie
tylko odmiana Lider (dawny Przodownik Europy).

Jest rosling o matych wymaganiach klimatycznych. Mozna go uprawia¢ w miejscach
lekko zacienionych, jednak jesli bedziemy chcieli wykorzysta¢ do pedzenia kepki szczy-
piorku, to powinno sie go sadzi¢ w miejscach o petnym naswietleniu.

Wymagania glebowe tej rosliny nie s duze, rosnie dobrze na kazdej zyznej i dostatecz-
nie wilgotnej glebie. Przy niedoborze wody liscie szczypiorku staja si¢ mniej soczyste
i ostrzejsze w smaku. Poniewaz posadzony szczypiorek zajmuje zagonek przez kilka
lat, powinnismy miejsce pod jego uprawe dobrze przygotowac, nawiez¢, a przede wszyst-
kim odchwasci¢, zwtaszcza usunad perz, ktéry przerasta kepki i w czasie wegetacji jest
trudny do zwalczenia. Przed zatozeniem zagonka nalezy zasili¢ glebe obornikiem lub
kompostem.

Szczypiorek uprawia sie z siewu do gruntu, z rozsady i z podziatu kepek.
Bezposrednio do gruntu nasiona wysiewa sie w kwietniu, w rzedy co 20 cm.

Nasiona wysiewa sie w marcu do inspektu lub skrzynki w mieszkaniu. Mozna tez na po-
czatku kwietnia wysiac¢ nasiona na rozsadnik. Na miejsce state rozsade sadzi sie w ma-

ju, po kilka roslin razem.

Przez podziat szczypiorek rozmnaza sie na wiosne lub w sierpniu.

Zbi6r szczypiorku rozpoczyna sie w drugim roku uprawy.
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Byliny ozdobne

Wymagania glebowe

Zabiegi
pielegnacyjne
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Szanowni Parstwo! Zaréwno na dziatce, jak i w ogrodzie przydomowym nie moze
zabrakna¢ bylin ozdobnych - roslin trwatych, ktérych niespotykane bogactwo form,
koloréw i mozliwosci przystosowania do réznych warunkéw zycia sprawia, ze przy
umiejetnym doborze gatunkéw i odmian mozemy cieszy¢ sie kolorowymi kwiatami
przez caty sezon wegetacyjny.

W tym miejscu oméwimy ogdlne zasady uprawy i pielegnacji bylin ze szczeg6lnym
zwroceniem uwagi na byliny tzw. rabatowe, natomiast byliny skalne, cebulkowe, wod-
ne oméwimy w kolejnych zeszytach.

Byliny rozwijajq sie, kwitng i wytwarzajq nasiona w ciggu wielu okresow
wegetacyjnych, zapadajqc corocznie jesienig w stan spoczynku i budzqc sig

Z niego dopiero na wiosne.

Trwatosc swa byliny zawdzieczaja temu, ze maja one jak gdyby oszczedniejszy sposob
gospodarowania niz rosliny roczne lub dwuletnie. Wytwarzanych przez siebie substan-
cji organicznych nie zuzywaja catkowicie, lecz znaczng ich czes¢ zachowuja i groma-
dzg jako zapas w zimujacych czesciach podziemnych, jakimi sa ktacza bulwy, miesi-
ste, tuskowate liscie cebul, zgrubiate korzenie itp. Kosztem tych materiatéw zapaso-
wych moga sie rozwija¢ na wiosne nowe nadziemne pedy.

Podobnie jak dla roslin rocznych dla bylin najodpowiedniejsza jest gleba piaszczysto-
-gliniasta, zasobna w zwiazki préchnicze. Poniewaz rosliny te zyja w jednym miejscu
przez dtugi czas (kilka lub nawet kilkanascie lat), przed sadzeniem ziemia powinna by¢
starannie uprawiona i nawieziona, przy czym szczegélna uwage nalezy zwréci¢ na
doktadne wybranie perzu. Zaniedbanie tej czynnosci odbic sie moze ujemnie na dal-
szej uprawie bylin, ktére duszone roztogami perzu nie beda mogty sie nalezycie rozwi-
jac i kwitnac.

Wozrost i obfite kwitnienie bylin mozna osiagnac¢, sadzac rosliny na rabatach dobrze
nawiezionych nawozami organicznymi — kompostem, przetrawionym obornikiem albo
$ciotka torfowa przekompostowana z nawozami mineralnymi. Bardzo pozyteczne jest
sciétkowanie tymi nawozami gleby miedzy roslinami juz rosngcymi. Przy ograniczo-
nym nawozeniu, najpézniej do potowy maja, byliny powinny otrzymac pierwsza daw-
ke wielosktadnikowej mieszanki nawozowej (30-100g/m?), zaleznie od rodzaju mie-
szanki i zyznosci gleby. Druga dawka mozemy je zasili¢ po 2 tygodniach.

Zabiegéw pielegnacyjnych przy bylinach jest niewiele, ale powinny one by¢ wykony-
wane systematycznie w ciagu catego sezonu. Grabienie lisci nalezy zacza¢ wczesnie
na wiosng, aby nie uszkodzi¢ wychodzacych z ziemi pakéw, trzeba takze wzruszac
ziemie oraz podlewac rosliny w miare potrzeby przez caty czas wegetacji. Wszystkie
przekwitte kwiaty i suche pedy nalezy wycinac.




Rozmnazanie

bylin

Rabata bylinowa

Rosliny wysokie, rozktadajgce pedy (nawtoc, rudbekia, aster, piwonia,

ostrozka) powinny byc¢ podwiqzane.

Po pierwszych przymrozkach liscie, przekwitte kwiaty i stare pedy nalezy spalic,
a gatunki wrazliwe na mréz (lilie, tulipany) przykry¢ sciotka.

Byliny mozna rozmnazac przez wysiew nasion oraz przez podziat roslin lub sadzonko-
wanie. Na dziatce wysiew jest rzadziej stosowany. Najczesciej rozmnazamy byliny
przez podziat ktaczy (kosaéce, konwalie), czy karp korzeniowych (dalie, piwonie) lub
przez oddzielenie cebulek przybyszowych (lilie, tulipany, narcyzy).

Podziatu roslin dokonujemy gtéwnie wtedy, gdy po
kilku latach uprawy byliny zaczynaja sie starzec. Sa-
dzenia mozna dokona¢ w dwéch terminach: od mar-
ca do potowy maja (gtéwnie dla kwitngcych péznym
latem i jesienia) i od poczatku wrzesnia do korica paz-
dziernika (dla kwitngcych wiosna). Rosliny nalezy wy-
kopac, otrzasnac z ziemi i rozerwac je rekoma. Byli-
ny majace zdrewniate todygi dzielimy za pomoca noza
lub topaty na wiele czesci. Kazda oddzielona czes¢

musi mie¢ paki. Przy rozmnazaniu przez sadzonko-
wanie mozna otrzymac z jednej rosliny wieksza ilos¢ nowych osobnikéw, ale wymaga
to wiecej pracy i koniecznosci przetrzymania sadzonek w pomieszczeniu (inspekt, szklar-
nia, mieszkanie). Najczesciej na sadzonki obcina sie pedy odzimkowe (odrastajace od
karpy), ktére sadzimy cate (jesli maja korzenie) albo przycinamy na dtugos¢ 2-3 mie-
dzyweZli, prostopadle do sadzonki, 2 cm pod nasada lisci (weztem). Natychmiast sa-
dzimy w skrzynce ze stosownym podtozem (piasek i kompost 1:1) i umieszczamy np.
w inspekcie, systematycznie podlewajac. Ukorzenione sadzonki nalezy zahartowac,
przesadzic¢ na rozsadnik, a stamtad jesienia lub nastepnej wiosny na miejsce state.

Jezeli wydaje sie Pan-
stwu, ze w Waszym ogro-
dzie jest jakby szarawo
i smutno, pomyslcie o za-
tozeniu rabaty bylinowej.
Kwiaty bylin odznaczaja
sie wielkg ré6znorodno-
scig barw i ksztattéw, po-
jawiaja sie od wczesnej
wiosny do p6Znej jesie-
ni. Mozemy wiec ogréd

urzadzic tak, ze stale be-
dzie w nim co$ barwnego. Kwiaty bylin mozna scina¢ bez szkody dla roslin, totez
i mieszkanie mozemy miec stale udekorowane.
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Wymagania pokar-
mowe i potrzeby
nawozowe roslin
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Szereg bylin zdobi ogréd nie tylko p6Znymi kwiata-
mi, ale i barwnymi lis¢mi. Rabata bylinowa dobrze
wyglada na tle zielonej sciany krzewéw, zywopto-
tu, scian budynku itp. Powinna by¢ widoczna na
catej dtugosci z miejsc najbardziej uczeszczanych.
Takie rabaty prezentujemy jednostronnie — najwyzsze rosliny z tytu rabaty, srednie po-
srodku, a najnizsze z brzegu, tak aby sie wzajemnie nie zacieniaty.

Podajemy Paristwu projekt takiej rabaty. Mozliwosci komponowania nasadzer sa bar-
dzo liczne i od Paristwa pomystu i fantazji zalezy zaprojektowanie i zatozenie wyma-
rzonej rabaty. Byliny moga tez by¢ sadzone w luznych grupach, np. na trawniku lub
pojedynczo, jesli s okazate, maja efektowne liscie lub piekne kwiaty (np. piwonie).

a) maki wschodnie d) floksy trwate (wysokie) g) floksy skalne j) narcyzy
b) ostrézki trwate e) jastrunie h) astry trwate k) pierwiosnki
¢) helenium f) kosacce (r6znobarwne) i) tubin w réznych barwach

Gleba jest srodowiskiem, w ktérym rozrastajq sie korzenie roslin. Jest ona tez magazy-
nem wody i sktadnikéw mineralnych, z ktérego czerpia rosliny. Systematyczna uprawa
prowadzi do jej wyjatowienia, dlatego tez nalezy pamieta¢ o uzupetnianiu sktadnikéw
pokarmowych.

Sktad i budowa, czyli struktura gleby oraz jej zasoby, decydujg o wysoko-

sci plonu.




Makroelementy

Azot

Fosfor

Potas

Wapni

Roslina pobiera z gleby za pomoca wiosnikéw zwiazki mineralne rozpuszczone w wo-
dzie. Przez umiejetng uprawe i nawozenie moga Paristwo regulowac¢ zawartos¢ wody
i powietrza oraz ilos¢ i jakos¢ sktadnikéw mineralnych w glebie. Wtasciwy dobér ko-
lejno po sobie uprawianych roslin pozwala nalezycie wykorzysta¢ zapasy gleby.

Roslina w swoim sktadzie chemicznym zawiera zawsze nastepujace pierwiastki: azot
(N), potas (K), fosfor (P), wapn (Ca), siarke (S) i magnez (Mg). Nazywane sg one makro-
elementami i zaleznie od gatunku rosliny ich zawartos¢ w jej sktadzie chemicznym jest
rézna.

PrzesledZzmy znaczenie makroelementéw dla roslin.

Azot jest konieczny do wzrostu roslin i przyrostu masy zielonej. Dobre zaopatrzenie
rosliny w azot mozna pozna¢ po ciemnozielonych lisciach. Wptywa tez na grubosc¢
rosliny oraz przyspiesza wejscie w owocowanie i korzystnie wptywa na wielkos¢ plonu.

W razie niedostatku azotu rosliny rozwijajq si¢ wolniej, sq mniejsze
i wyplonione, o jasnoZottych lisciach.
Nadmiar azotu moze opoznic tworzenie zawiqzkow kwiatowych,

zmniejsza odpornos¢ na choroby.

Fosfor wptywa na tworzenie sie¢ nowych korzeni, kwiatéw i nasion. Pierwiastek ten
przyspiesza dojrzewanie roslin, przez co skraca okres wzrostu i poprawia smak owocéw.

Objawy niedoboru to staby rozwdj korzeni i pedow bocznych, czerwone

zabarwienie lisci.

Potas jest odpowiedzialny za sztywnosc rosliny, jej odpornosc i zdolnosci przechowal-
nicze. Poprawia gospodarke wodna rosliny, wzmaga wytrzymatos¢ na mrozy.

Niedobor potasu objawia si¢ wiotkosciq i jakby przywigdnieciem, a na

brzegach lisci wystepuje jasniejsze przebarwienie.

Wapn stuzy roslinie m.in. do budowy tkanek i przyczynia sie do sztywnosci rosliny.
Poza tym ma wptyw na wzrost korzeni, proces zaptadniania kwiatéw i zawiazywania
owocow oraz ich przechowywania.

Niedobor wapnia powoduje np. plamistosc jabtek, obumieranie lisci we-
wnetrznych w satacie i kapuscie, a u pomidora — gnicie zawigzkow owoco-
wych. Wapni ma tez duze znaczenie dla samej gleby — powoduje wzrost war-

tosci pH, a tym samym zapobiega jej zakwaszeniu.
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Mikroelementy

Nawozy organiczne

Obornik

Torf

Nawozy ptasie

292

Poza wymienionymi makroelementami roslinie potrzebne sg takie pierwiastki, jak:
zelazo (Fe), mangan (Mg), bor (B), cynk (Zn), miedZ (Cu), molibden (Mo). Sa to tzw.
mikroelementy. Mimo ze roslina pobiera je w minimalnych ilosciach, brak ich powstrzy-
muje jej wzrost i rozwdj réwnie silnie, jak brak makroelementéw. Zapotrzebowanie na
poszczegdblne sktadniki mineralne pobierane z gleby réznicuje sie w zaleznosci od ro-
dzaju rosliny.

A zatem nawozac poszczegolne rosliny, musimy znac ich potrzeby pokarmowe i zalez-
nie od nich stosowa¢ dawki nawozéw, aby zaopatrzy¢ rosline w sktadniki, ktérych
najbardziej potrzebuje. W celu unikniecia btedéw w nawozeniu wazne jest okreslenie
zasobnosci gleby, czyli przeprowadzenie jej analizy. Co 2 lata nalezy pobiera¢ probke
gleby i wystac¢ do zbadania do najblizszej stacji chemiczno-rolnicze;j.

Prébke gleby najlepiej pobraé zgodnie z zaleceniami stacji — najczesciej jest to okoto
200-gramowy woreczek ziemi wymieszanej z prébek pobranych w kilku miejscach
dziatki (5 prébek na 100 m?).

Nawozy dzielg sie na dwie zasadnicze grupy. Pierwsza z nich to grupa nawozéw orga-
nicznych, tzn. nie roztozonych jeszcze resztek roslinnych oraz odchodéw zwierzecych.
Wspdlng wiasciwosciag nawozéw organicznych jest to, ze nie moga by¢ wykorzystane
przez rosliny natychmiast, lecz musza ulec roztozeniu przez bakterie glebowe na zwiazki
dostepne dla roslin.

Nawozy organiczne poprawiaja strukture gleby i uaktywniaja procesy glebowe, regulu-
ja bilans wodny i zwiekszaja urodzajnosc gleby.

Do nawozéw organicznych (naturalnych) zaliczamy (oprécz kompostu) np. obornik,
gnojowke, torf, odpady kory, osad fermentacyjny z oczyszczalni sciekéw, nawozy pta-
sie i nawozy zielone.

"\\

Gleba na naszej dziatce powinna by¢ nawozona nawozami
organicznymi co 3 lata.

oz =S

Obornikiem nawozimy glebe zawsze jesieniag — nie mozna go jednak przekopac zbyt
gteboko. Wraz z nim wprowadzamy do gleby sporo korzystnych dla roslin drobno-
ustrojow, koniecznych do prawidtowego przebiegu proceséw rozktadu w glebie.

Obornik wptywa na glebg odkwaszajgco.

Stosujac torf, mozna zwigkszy¢ zawartos¢ prochnicy w glebie. Torfu nie przekopujemy,
lecz rozrzucamy na glebe w ostrej skibie, a potem zagrabiamy.

Nawozy ptasie (kurzy i gotebi) szybko dziatajq i sq bardzo bogate w sktadniki pokarmo-
we (fosfor, potas).




Gnojéwka

Nawozy zielone

Kompost

Nawozy mineralne

Nawoz ptasi stosuje si¢ na wiosng. Uzyty w okresie wzrostu roslin musi

byc przefermentowany!

Gnojéwka zawiera wiecej przyswajalnego azotu niz obornik, ale bardzo mato fosforu.
Gnojéwke rozciericza sie woda 10-krotnie i wylewa sie w dni pochmurne wprost na
glebe miedzy rosliny, a po wyschnieciu przykrywa sie ziemia.

Jezeli mamy trudnosci w uzyskaniu obornika czy innych nawozéw organicznych, mo-
zemy je zastapic¢ tzw. nawozami zielonymi. Dziataja one podobnie jak obornik. Stoso-
wane sa tu gtéwnie rosliny motylkowate oraz mieszanki zb6z i motylkowatych.
Najczesciej stosujemy je jako poplony po zbiorze wczesnych warzyw — okoto potowy
lipca.

Kompost powstaje z rozktadu wszelkiego rodzaju odpadéw gospodarczych i innych.
Kompostowane moga by¢: chwasty, liscie, korzenie, zmiotki, szlam, mut, osady scieko-
we itp.

O zaktadaniu kompostownika piszemy w zeszycie styczniowym.

Druga grupe nawozéw stanowia nawozy mineralne, ktére sq koniecznym uzupetnie-
niem nawozéw organicznych.

A oto najwazniejsze nawozy mineralne, ktére moga Paristwo stosowac
na swojej dziatce, oczywiscie w zaleznosci od potrzeb:

® nawozy wapniowe — wapno rolnicze palone, kreda nawozowa, Dolomit;

® nawozy azotowe — siarczan amonowy, saletra wapniowa, saletrzak,
mocznik;

® nawozy fosforowe — superfosfat potréjny, maczka fosforowa;

® nawozy potasowe i magnezowe — sol potasowa, siarczan potasowy,
kalimagnezja, siarczan magnezowy;

® nawozy mieszane — Azofoska, Flora.

Stosujac nawozy mineralne, nalezy pamietac o Scistym przestrzeganiu
] przepiséw podanych na opakowaniu.

1. Jedliwsrod tulipandw na Twojej rabacie bylo duzo osobnikéw zawirusowanych,
zastanow sig, skad pochodzity cebule i jak byly przechowywane. Usuti je
i zniszcz.

2. Zatéz rabate bylinows. Biorac pod uwage réznorodnoéc barw i keztattow
oraz czas kwithienia poszczegdlnych bylin, dobierz je tak, aby stanowity
niebanalng kompozycje i zapewniaty barwng ozdobe Twojego ogrodu od
wczesnej wioshy do péznej jesieni.
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Rosliny ciekawe a mato znane

Seler naciowy

Bulwa

Bylina
Choroby roslin
Ciecie roslin
Dymka

Dzielenie

Drutowiec
Euparen

Hormonizacja

24

Jak sama nazwa wskazuje, roslina ta nie posiada zgru-
bienia korzeniowego. Tworzy natomiast rozete dtugich
zgrubiatych i miesistych ogonkéw lisciowych, stano-
wiacych jej czes¢ jadalng. Soczyste ogonki maja dtu-
gos¢ 15-40 cm i szerokos¢ 3—4 cm. Sa bardzo aroma-
tyczne, jadalne na surowo lub po przetworzeniu.
Seler naciowy wymaga zyznej préchniczej gleby za-
sobnej w wode i nie znosi $wiezego wapniowania zie-
mi
wysia¢ w lutym — marcu do cieptego inspektu lub
skrzynki w mieszkaniu.

W czasie kietkowania wymaga temperatury ok. 20° C.

. Uprawia sie go tylko z rozsady. Nasiona nalezy

Rosline wysadzamy do gruntu od drugiej potowy maja do korica czerwca w rozsadzie

40-60 cm miedzy rzedami i 30 cm miedzy roslinami w rzedzie. Bardzo korzystnie na

jakos¢ ogonkoéw lisciowych wptywa podlewanie roslin przez caty okres wzrostu (szcze-

golnie w okresach suchej pogody). Istnieja dwie odmiany selera naciowego: o ogon-

kach biatych i zielonych. Te ostatnie maja znacznie wyzsza warto$¢ odzywcza. Zbiér

zasadniczo rozpoczyna sie we wrzesniu. Mozna je przechowywac przez kilka tygodni

zapakowane w woreczki foliowe w temperaturze 0-2°C.

Zestawienie

SEOWNICZEK DGRODNICZY

silnie skrécona, zgrubiata todyga podziemna, np. ziemniaka, albo podliscieniowa czes¢
todygi.

wieloletnia roslina zielna, ktérej czesci nadziemne co roku obumieraja, a czesci podziemne
(ktacza, bulwy) sg trwate.

dtuzsze zachwianie réwnowagi powodowane przez czynnik chorobotwdérczy (choroby nie-
pasozytnicze, wirusowe, grzybowe).

ma na celu ograniczenie wzrostu pedow i lisci, aby przyspieszy¢ dojrzewanie.
drobne cebulki z gestego siewu w roku poprzednim, dosuszane w przechowalniach.
sposéb mnozenia bylin przez podziat (rozmnazanie wegetatywne).

potoczna nazwa larwy chrzaszcza z rodziny sprezynowatych. Zyje w glebie, niszczac ko-
rzenie roslin.

nazwa handlowa preparatu grzybobdjczego stosowanego m.in. w zwalczaniu zarazy zie-
mniaczanej.

opryskiwanie pomidoréw pierwszego i drugiego grona od ziemi preparatem chemicznym
(np. Betokson) w celu utatwienia zawigzywania owocéw w wypadku dtugotrwatej, chtod-
nej i deszczowej pogody.




Herbicydy

Kat liscia

Karencja

Kompost

Makroelementy

Maczniak

Mikroelementy

Mszyce

Nawadnianie

Nawozy mineralne
(sztuczne)

Nawozy naturalne

Nawozy zielone

Nawozenie

Ogtawianie

Pasozyt

Patogen
Pak
Pedy boczne

Prowadzenie
na jeden ped

Przycinanie pedéw

Przyspieszenie uprawy

Rabata
Rosliny cieptolubne

Rozlogi

Sadzonka

zwiazki chemiczne zwalczajace chwasty.

jest to kat utworzony pomiedzy ogonkiem lisciowym a todyga (pedem), z ktérej 6w lis¢
wyrasta.

w ochronie roslin okres, jaki musi uptyna¢ od momentu zastosowania chemicznych srod-
kéw ochrony do zbioru roslin.

nawdz organiczny, sktadajacy sie z przegnitych odpadkéw gospodarstwa ogrodniczego i do-
mowego. Dobrze przerobiony kompost ma wartos¢ nawozowa zblizona do obornika.

pierwiastki chemiczne niezbedne do zycia i rozwoju roslin pobierane w duzych ilosciach.

choroba grzybowa wielu roslin. Na powierzchni roslin tworzy sie biaty lub szarobiaty nalot
ztozony ze strzepkéw grzybni. Czesci roslin z objawami maczniaka albo nawet cate rosliny
nalezy niszczy¢.

pierwiastki sladowe znajdujace sie w glebie i w roslinach w bardzo matych ilosciach, nie-
zbedne jednak dla normalnego rozwoju rosliny.

drobne owady z rzedu pluskwiakéw réwnoskrzydtych wysysajgce soki roslinne i przeno-
szace choroby. Wystepuja w tzw. koloniach, dajgq wiele pokoleri w roku.

zaopatrywanie roslin w niezbedna dla rozwoju ilos¢ wody.

nawozy, ktére zawieraja sktadniki pokarmowe w postaci zwiazkéw chemicznych.

np. obornik, préchnica. Wykorzystywane przez rosliny po procesie mineralizacji zawartych
w nich sktadnikéw.

uprawa roslin przeznaczonych do wzbogacenia gleby w substancje organiczne.
uzupetnianie i zwigkszanie zyznosci gleby odpowiednimi substancjami.

obcinanie wierzchotkéw pedéw gtéwnych, tak aby roslina wytworzyta wiecej pedéw bocz-
nych. Przyspiesza réwniez wzrost i dojrzewanie owocéw.

organizm pobierajacy pokarm z innego zywego organizmu, tzn. zywiciela, ktéremu w ten
sposob wyrzadza szkody.

zywy czynnik chorobotwérczy, mikroorganizm (wirus, bakteria, grzyb).
czesc rosliny, z ktérej rozwinie sie (wyrosnie) lis¢, kwiat lub mtody ped.
pedy wyrastajace w katach lisci w bok od pedu gtéwnego.

uprawa pomidoréw polegajaca na pozostawieniu 1 gtéwnego pedu i usunieciu wszystkich
pozostatych z wyjatkiem pedéw kwiatowych.

jeden ze sposobéw formowania koron drzew, polegajacy na zawieszaniu na gateziach cie-
zarkéw lub przywiazywaniu pedéw sznurkami w celu ich odgiecia.

zabieg polegajacy na stosowaniu réznych metod (przykrywanie folia, ostanianie, ciecie,
pedzenie) dla szybszego wzrostu i rozwoju roslin.

waska grzadka kwiatowa czesto urzadzana przy scianach domu, zywoptotach.
wymagaja do swojego rozwoju temperatur wyzszych niz inne rosliny (pomidor, ogérek).

sposob wegetatywnego rozmnazania roslin: mtode rosliny wyrastajace z rosliny mateczne;j,
ktére mozna oddzieli¢ i posadzi¢ w innym miejscu (truskawki).

odciety od rosliny jej organ wegetatywny (ped zdrewniaty lub zielony, lis¢ lub korzen).
Stuzy do rozmnazania roslin.
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POMIDOR - ODMIANY POLECANE DO UPRAW DZIALKOWYCH

NAZWA ODMIANY UWAGI

KARLOWE SZTYWNOLODYGOWE
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Maliniak bardzo wczesna, plenna
Betalux wczesna, bardzo plenna
Jawor Srednio pl
KARLOWE WIOTKOLtODYGOWE
Alka wczesna, bardzo plenna
Luban Srednio bardzo pl
Jakuta wczesna, plenna
Halicz wczesna, plenna
Syriusz wczesna, plenna
Konsul $rednio pozZna, bardzo plenna
Kastor F; bardzo wczesna, plenna
Batory F; wczesna, bardzo plenna
Bazalt Srednio pézna, plenna
Riposta bardzo wczesna, plenna
Etna F; wczesna, bardzo plenna
Poranek wczesna, bardzo plenna
Lima Srednio wczesna, plenna
Promyk wczesna, bardzo plenna

Rumba Ozarowska

Srednio wczesna, bardzo plenna

Adonis

WYSOKIE
Krakus Srednio pozna, plenna
Piko odmiana ,,cherry”
Varsovia Srednio pozna, bardzo plenna

wczesna, plenna

Amareto F;

Malinowy Retro

wczesna, bardzo plenna

wczesna, plenna

Malinowy Henryka F;

srednio pozZna, plenna

Pokusa

odmiana ,,cherry”




NAZWA NAWOZU

ZASTOSOWANIE

NAWOZY WIELOSKEADNIKOWE

Mikroflor 1 z magnezem

Stosowac na zmiane z Vitaflorem ze wzgledu na zawartos¢
mikrosktadnikow.

Mikroflor 2

Nawoz jest najczesciej wykorzystywany jako roztwor wodny
do podlewania roslin w stezeniu 0,06-0,1% (0,6 g na 1 | wody)
w ilosci 10 I na 1 m?

Mis-3

Mieszanki inspektowo-szklarniowe przeznaczone gtownie do uprawy
warzyw i roslin ozdobnych w torfie wysokim. Moga byc¢ stosowane
na dziatkach.

Mis-4

Jjak wyzej

Polifoska

Nawoz przedsiewny. Nie nalezy go st ¢ na glebach zasadowych
lub swiezo wapnowanych.

Vitaflor 1 z magnezem

Najlepiej wykorzystywany jako roztwor wodny do podlewania roslin
w stezeniu 0,2-0,5% (2-5 g na 1 | wody); stosowac 10 | roztworu
nalm.

Vitaflor 2

Nawoz jest najczesciej wykorzystywany jako roztwor wodny
do podlewania roslin, w stezeniu 0,06-0,1% (0,6-1 g na 1 | wody),
w ilosci 10 I na 1 mé

NAWOZY JEDNOSKLADNIKOWE

Wapno magnezowo-weglanowe

Azotowe

Fosforowe

Potasowe

Wapniowe

Nadaje sie bardziej na gleby lekkie.
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PRACA DOMOWA

Uzupetnij nastepujace zdania lub odpowiedz na pytania, wybierajac jedna z czterech
mozliwosci. Tylko jedna z nich jest prawdziwa.

Najodpowiedniejsza pora do podlewania ogrodu jest:
a) wczesny ranek;

b) potudnie;

c) wieczor;

d) przedpotudnie.

Zakwaszeniu gleby zapobiega przede wszystkim:
a) wapn;

b) potas;

c) fosfor;

d) miedz.

Jak dtugo mozna eksploatowac szparagarnie?
a) 5-10 lat;

b) 10-15 lat;

c) do5 lat;

d) tylko jeden rok.

Paliki do wysokich pomidoréw powinny by¢ wbijane w glebe:
a) zaraz po posadzeniu pomidoréw;

b) tydzier po posadzeniu;

c) przed sadzeniem;

d) w miare potrzeby.

Bylina to:

a) wieloletnia roslina zielna;

b) jednoroczna roslina zielna;

c) roslina rozmnazajaca sie tylko przez podziat ktacza;
d) roslina ze zgrubiata todyga podziemna.

A teraz zastanéw sie i sprébuj odpowiedzie¢ na nastepujace pytania:

Dlaczego odchwaszczanie grzadek jest tak wazna czynnoscia w naszym ogrédku?
Czy nawozenie organiczne musi by¢ wspierane przez nawozenie mineralne? Jesli
tak, podaj uzasadnienie.






